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Oprichting Stichting en bestuur: 
23 november 2022 is de stichting opgericht met als bestuur: 
Voorzitter:     Mirjam Hulzebos 
Penningmeester: Bianca de Ruijter 
Secretaris:     Ellen Beukema 
Adviseur:     Menno Oosterhoff 
Adviseur:     Kit Vanmechelen 
 
 
Net na de oprichting was de frequentie van overleggen 1x per week, online. Momenteel overleggen we als bestuur 1 
keer per maand en met Kit Vsnmechelen en Menno Oosterhoff 1 x in de 2 à 3 maanden, meestal online. Vanaf medio 
2023 krijgt het bestuur ondersteuning van Leonie Vogels (tot juli 2024) en Ellen Swennenhuis. Ook Ron Ippen 
ondersteunt het bestuur sinds november 2024. 
 

                  
 
 
Doel: 
De Stichting In liefde laten gaan richt zich op het vergroten van begrip voor en kennis over euthanasie vanwege een 
psychische aandoening. We willen onderling contact bevorderen en voorlichting geven. De Stichting heeft als 
doelgroep ouders van een kind dat binnenkort euthanasie krijgt of heeft gekregen op basis van een psychische 
aandoening maar richt zich ook op professionals binnen de GGZ en andere sectoren die hiermee te maken hebben.   
 
 
Contactpersonen: 
De Stichting werkt met nu 11 contactpersonen. Dit zijn vrijwilligers maar vooral ook ouders die een kind hebben 
verloren en vanuit hun ervaringsdeskundigheid een luisterend oor kunnen bieden aan andere ouders (die nog in het 
euthanasietraject zitten of al een kind hebben verloren). 
In 2024 zijn er 2 ontmoetingsochtenden geweest voor de contactpersonen. Verder is er door het Expertisecentrum 
Euthanasie een online voorlichting gegeven aan de contactpersonen over regelgeving rondom euthanasie. De 
bedoeling is om dit jaarlijks te herhalen.  
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Media: 

▪ London Telegraph Magazine: interview met Ellen Beukema. 
▪ Publicatie VICE. 
▪ Tijdschrift voor Gezondheidszorg en Ethiek: interview met Mirjam Hulzebos. 
▪ Undark (MIT): interview met één van de contactpersonen. 
▪ TV-programma De verwondering: interview met Mirjam Hulzebos. 
▪ Medewerking aan verschillende podcasts door leden van het bestuur en contactpersonen, waaronder ‘Daar 

vinden wij iets van’, 13-8-2024 door Ellen Beukema 
 
 

     
 

 
 
 
Politiek: 

• Gesprek bij OM met Ellen Beukema en Menno Oosterhoff m.b.t. de discussie in de media rondom de 
leeftijdsgrens bij euthanasie 

• Brede bijeenkomst euthanasie bij psychiatrie mei 2024, geïndiceerd door Ministerie van VWS 
 

 
Social media: 
De besloten Facebook site wordt beheerd door Bianca de Ruijter en telt inmiddels meer dan 100 leden die elkaar 
steunen. 
De website wordt technisch ondersteund door Jordi Damwichers.  
 
Nieuwsbrief: 
In september 2024 is de eerste nieuwsbrief van de Stichting uitgekomen. De bedoeling is om deze een aantal keer 
per jaar te publiceren. In de nieuwsbrief is aandacht voor verhalen van ouders, activiteiten waaraan de Stichting 
meewerkt, lees- en kijktips. 
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Mailberichten: 
De Stichting ontvangt veel mails en deze blijven ook binnenkomen. Hieronder een overzicht van de verschillende 
onderwerpen: 
 
▪ Media en schoolprojecten  
▪ Meewerken aan de stichting   
▪ Na euthanasie geen hulp maar wel informatie van de stichting  
▪ Overleden door palliatieve zorg   
▪ Suïcide na aanmelding EE   
▪ Suïcide  
▪ Zelfdoding ouders betrokken   
▪ Aangemeld bij EE, op de wachtlijst   
▪ Niet aangemeld wel vraag voor euthanasie 
▪ Past niet in onze doelgroep  
▪ Client   
▪ Hulpverleners   
▪ Eenmalig contact 
▪ Congressen   

 
 

Projecten: 
▪ 2 november 2024: Ontmoetingsdag in Soest, georganiseerd door de Stichting In liefde laten gaan. Meer dan 90 

ouders luisterden naar een lezing van rouwexpert Manu Keirse waarna er gelegenheid was tot gesprekken met 
elkaar. Het doel van deze bijzondere dag was herkenning en erkenning. 
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Voorlichting: 
De Stichting heeft bij verschillende GGZ-instellingen en congressen deelgenomen c.q. voorlichting gegeven:  

▪ Carend congres 14 maart 2024 
▪ Symposium Thuis sterven 3 april 2024 
▪ Congres NVvP 12 april 2024 
▪ Route 66 (jonge D66’ers) 13 april 2024 
▪ Fact Soest 23 april 2024 
▪ Altrecht Zeist 3 mei 
▪ GGZ Centraal 30 mei 
▪ Lezing voor Chinese delegatie met Menno Oosterhoff en Dick Swaab 25 juni 2024 
▪ Persdag Nederlands filmfestival Film De Witte Flits 8 juli 2024 
▪ Bijscholing Friese huisartsen, Texelweek najaar 2024  
▪ Congres Thanet 14 november 2024 

 
 

 

 
 
 
Plannen 2025: 
Organiseren ontmoetingsdag voor broers/zussen van overleden kinderen 
Samenwerking met Stichting KEA 
Samenwerking met ThaNet 
Verbreden contacten met de GGZ 
 
 
 



Financieel Jaarverslag 2024

Stichting in liefde laten gaan
Ganzetrek 57
3766XD Soest

KVK 88273121
RSIN 864561337
Statutaire vestigingsplaats Soest

Bestuursleden; Mirjam Hulzebos
Bianca de Ruijter
Ellen Beukema

Website www.inliefdelatengaan.nl

Voor akkoord Mirjam Hulzebos
Bianca de Ruijter
Ellen Beukema

BALANS BESCHRIJVING

Activa 31-12-2024
Abn Amro zakelijk 15.706,93

TOTAAL ACTIVA 15.706,93

PASSIVA 31-12-2024

reserveren 15.706,93

TOTAAL PASSIVA 15.706,93

STAAT VAN BATEN EN LASTEN

Baten 31-12-2024

giften/donaties 21311,13
inkomsten voorlichting/lezingen 1550

Som van de Baten 22861,13

LASTEN 31-12-2024

Kaarten 99,43
Diversen 905,5
Fees Mollie 31.33
Ontmoetingsdag 3379,34
Drukwerk 479,11
Verzekeringen 523,33



Bankkosten 178,97
Website 629,2
Reiskosten 927,99

Som van de Lasten 7154,2

Rekeningnummer
NL65 ABNA 0118758527

Datum Inkomsten Uitgaven Eindsaldo

31-12-2024 22861,13 7154,2 15.706,93


